
www.incidence.be

Enquête 
uitgevoerd voor

November 2023



© Incidence 2023 www.incidence.be 2

Belangrijkste bevindingen

Enige bepalende factor voor stoppen en stoppen volgens specialisme

❑ 89% van de ondervraagde artsen beschouwt de leeftijd niet als de enige
bepalende factor om te stoppen, maar dit cijfer daalt tot 56% als het
specialisme in aanmerking wordt genomen.

❑ Meer specialisten (46%) ouder dan 70 jaar (49%) zijn het eens met het
belang van het specialisme bij de leeftijd van stoppen.

❑ Meer Franstalige artsen (49%) vinden dat stoppen op basis van de leeftijd
zou moeten afhangen van het specialisme dan Nederlandstalige artsen
(32%).

Leeftijd van stoppen

❑ 26% van de respondenten is van mening dat een arts zijn hele leven kan
blijven werken.

❑ Mannen willen meestal langer werken, terwijl jongere artsen eerder willen
stoppen.
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Belangrijkste bevindingen

Beoordeling van de vaardigheden

❑ 38% van de respondenten vindt dat artsen vanaf een bepaalde leeftijd
moeten worden onderworpen aan een beoordeling van hun fysieke en
intellectuele vaardigheden.

❑ Artsen jonger dan 60 jaar (47%) en artsen die in ziekenhuizen werken
(49%) zijn het vaker eens met dit idee, in tegenstelling tot degenen die
alleen werken (29%).

❑ Meer Franstalige respondenten (43%) zijn voorstander van deze
beoordeling van de vaardigheden dan Nederlandstalige respondenten
(32%).

Leeftijd en interpersoonlijke vaardigheden

❑ Voor 67% van de respondenten hebben oudere artsen een betere relatie
met hun patiënten.

❑ Deze mening lijkt toe te nemen met de leeftijd.
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Belangrijkste bevindingen

Leeftijd en nieuwigheid

❑ Over het algemeen (80%) vinden de respondenten dat oudere artsen
beter in staat zijn om nieuwe mentaliteiten, gebruiken en technologieën te
begrijpen.

❑ Nederlandstalige artsen (87%) hebben meer vertrouwen in het
aanpassingsvermogen van oudere artsen dan hun Franstalige collega's
(73%).

Leeftijd en risico op medische fouten

❑ 13% van de deelnemers is van mening dat er een verband is tussen
leeftijd en het risico op medische fouten, 38% is meer verdeeld.

❑ De meeste respondenten die hier zeker van zijn, zijn jonger dan 60 jaar
(21%) en artsen die in groepspraktijken werken (20%).
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Belangrijkste bevindingen

Begeleiding op weg naar het pensioen

❑ 88% van de respondenten steunt het idee van begeleiding bij de
overgang naar het pensioen.

❑ Dit idee spreekt vrouwen meer aan (93%) dan mannen (86%) en wordt
minder populair naarmate de leeftijd van de arts stijgt.

❑ Wanneer aan artsen die voor dit initiatief zijn, wordt gevraagd naar de
middelen die moeten worden ingezet, noemt de meerderheid de
oplossingen die in de vraag worden genoemd (met een eventuele
geleidelijke vermindering van de werklast, afschaffing van nacht- en
weekenddiensten, mentorschap met jonge collega's). Sommigen vinden
dat deze begeleiding moet worden aangepast aan de behoeften en eisen
van artsen die hun pensioen naderen.
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Belangrijkste resultaten
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❑ De steekproef van de ondervraagde artsen is als volgt:
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Methodologie en beschrijving van de steekproef

Totaal 
(N=1179)

Type Plaats van uitoefening

Huisartsen Specialisten
Praktijk 
(Alleen)

Groepsprakt
ijk

Ziekenhui
s

Andere
Niet 

gespecific
eerd

n 571 608 545 205 317 48 65

% 48% 52% 46% 17% 27% 4% 6%

Totaal 
(N=1179)

Taal Geslacht Leef-tijd

FR NL Mannen Vrouwen Andere <60 jaar 60-69 jaar
70 jaar en 

+

n 647 532 792 386 1 280 475 424

% 55% 45 % 67% 33% 0% 24% 40% 36%
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1. Beschrijving van de steekproef
1.1. Land van uitoefening

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]

❑ Oefent u uw beroep uit in België?
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1.2. Geslacht

❑ Wat is uw geslacht?

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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1.3. Leeftijd

❑ Wat is uw leeftijd?

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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1.4. Type praktijk:

❑ Wat is uw specialisme?

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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1.5. Specialismen van de specialisten

❑ Wat is uw specialisme?

[Basis: Specialisten (n=608); geassisteerde antwoorden]
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1.6. Belangrijkste plaats van uitoefening

❑ Wat is uw belangrijkste plaats van uitoefening?

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Is leeftijd volgens u echt de enige bepalende factor om te stoppen?

2. Beoordeling van leeftijdsgerelateerde effecten
2.1. Enige bepalende factor om te stoppen

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Zo neen, waarom niet?

2.1. Enige bepalende factor om te stoppen

[Basis: totale steekproef (n=1046); geassisteerde antwoorden]

❑ Onder de andere redenen die worden genoemd, vinden we:

▪ Mentale en fysieke vaardigheden, genoemd door 7% van de
respondenten, die vinden dat leeftijd niet de enige bepalende factor
is

➢ Deze trend is meer uitgesproken bij vrouwen (9%) en respondenten onder de 60
jaar (11%)

▪ Motivatie of voldoening in het werk (2%)
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❑ Vanaf wanneer zou een arts moeten stoppen?

2.2. Leeftijd van stoppen

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Vindt u dat stoppen op basis van de leeftijd zou moeten afhangen van het specialisme?

2.3. Stoppen volgens specialisme

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Moeten artsen vanaf een bepaalde leeftijd worden onderworpen aan een beoordeling van
hun fysieke en intellectuele vaardigheden?

2.4. Beoordeling van de vaardigheden

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Hebben oudere artsen (ouder dan 65 jaar) volgens u een betere relatie met hun patiënten?

2.5. Leeftijd en interpersoonlijke vaardigheden

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Zijn oudere artsen (ouder dan 65 jaar) volgens u in staat om nieuwe mentaliteiten,
gebruiken en technologieën te begrijpen?

2.6. Leeftijd en nieuwigheid

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Denkt u dat de gevorderde leeftijd van artsen invloed heeft op het risico op medische
fouten voor hun patiënten?

2.7. Leeftijd en risico op medische fouten 

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ Lijkt begeleiding op weg naar het pensioen u een goed idee?

2.8. Begeleiding op weg naar het pensioen 

[Basis: totale steekproef (n=1179); geassisteerde antwoorden]
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❑ MediQuality heeft een online enquête uitgevoerd over de leeftijd
waarop artsen zouden moeten stoppen met werken. Tegen een
achtergrond van tekorten in het beroep kunnen artsen in de verleiding
komen om hun periode van uitoefening te verlengen, en het doel van
de studie is om de mening van artsen te kennen over deze verlenging.

❑ De enquête werd via internet uitgevoerd en 1179 artsen hebben erop
gereageerd.

! Een herweging kon niet worden uitgevoerd vanwege een te grote
afwijking van de aantallen in de steekproef ten opzichte van de
werkelijkheid (de steekproef is relatief oud).
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Methodologie en beschrijving van de steekproef

25-34 jaar 34-44 jaar 45-54 jaar 55-64 jaar +65 jaar

Realiteit 26% 17% 19% 22% 13%

Steekproef 1% 2% 10% 27% 59%

https://statbel.fgov.be/nl/themas/datalab/verzorgend-personeel

*

*

https://statbel.fgov.be/fr/themes/datalab/personnel-des-soins-de-sante#:~:text=En%202020%2C%20il%20y%20a,notamment%20dans%20d%27autres%20secteurs.
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