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Après un doctorat en biologie du vieillissement, Stéphanie Lavaud s'est tournée vers le journalisme médical. Elle a travaillé pendant 10 ans pour différents supports spécialisés (Le Généraliste, Info respiration, Le Concours Médical, Impact Pharmacien) et a collaboré à la rubrique santé du magazine Pleine Vie.

Stéphanie Lavaud n’a pas de liens d’intérêts en rapport avec le sujet.

