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Celeval wordt geïnformeerd over het RAG advies van 28/10/2020 (nog niet gevalideerd door RMG).  
De conclusies van de RAG zijn de volgende: 
“Op basis van de barometerindicatoren, zowel het aantal nieuwe infecties en PR als het aantal nieuwe ziekenhuisopnames, bevindt België zich op het alarmniveau 4. 
Gezien echter 1) de verdere toename van het aantal symptomatische personen en PR, die een steeds grotere circulatie van het virus weerspiegelen; 2) de snel 
verslechterende situatie in WZC; 3) het risico dat de hospitaalcapaciteit wordt overschreden; 4) de aanhoudende druk op het gezondheidszorgsysteem, de laboratoria en 
de centra voor de tracering van contacten; 5) de positie van België als het land met de slechtste situatie in Europa, en 6) dit alles ondanks de reeds genomen 
maatregelen, is de RAG van mening dat de sanitaire noodtoestand moet gelden.  



 

 

De RAG-leden herhalen de aanbeveling om op nationaal niveau aanvullende maatregelen te nemen, die een impact kunnen hebben op het aantal sociale contacten 
(waarop de maatregelen tot nu toe nog geen vat lijken te hebben). In dit stadium is harmonisatie van de maatregelen in alle regio's noodzakelijk om het begrip bij de 
bevolking en de uitvoering te vergemakkelijken. Verder is een grondige discussie nodig over de organisatie van het onderwijs na de vakantieperiode (12/11).” 

Karine Moykens licht de voorlopige conclusies, op basis van gegevens van het Agentschap Zorg & Gezondheid toe, in verband met de oorsprong van clusters in 
Vlaanderen. Ongeveer 60% van de clusters ontstaan in de familiale en vrienden kring, voor de overige 40 % zijn voor de periode van 19 tot 27 oktober de hoofdbronnen 
werkomgeving (34/81, oa chemische industrie, industriële sector, bouw), school (27/81), gezondheidsinstellingen anderen dan woonzorgcentra (14/81), creches (6/81), bij 
begrafenis en andere. Mevrouw Moykens geeft aan dat de contacttracing bij indexgevallen vlot verloopt in Vlaanderen en Brussel, maar nog steeds erg moeizaam in 
Wallonië.  
 
Maarten Vansteenkiste licht de recente resultaten van het motivatieonderzoek ikv de coronamaatregelen van de UGent toe. Hieruit blijkt dat ondanks de strengere 
maatregelen genomen door de regering Decroo, de motivatie op 50% blijft, dat er nood is aan strong leadership, motiverende communicatie en concrete psychologische 
ondersteuning voor de bevolking.  
 
 
Celeval stelt dat met de maatregelen die door de verschillende overheden genomen zijn gedurende de voorbije weken, ons land de facto reeds in een partiële lockdown 
zit. Echter, op dit moment is er in de verschillende Covid-parameters nog geen bemoedigend signaal te zien. De toestand is bijzonder ernstig, en de meest strenge 
noodmaatregelen zijn nu noodzakelijk geworden.  
Daarom dringt Celeval aan op de volgende maatregelen: 
 
1) Limiteer de sociale contacten tot 1 knuffelcontact. Geen bezoeken bij familie of vrienden thuis. 
 
2) Allerheiligen: op de kerkhoven geldt dezelfde regeling als op de rest van het openbaar domein: geen samenscholingen van meer dan 4 personen. (Sensibilisering en 
handhaving door de politiediensten zal belangrijk zijn). 
 
3) Alle sociale contacten dienen sterk gereduceerd te worden in de periode van 1 tot en met 14 november. Er is geen consensus over hoe deze contacten best beperkt 
worden;  

- door het verbieden van alle niet-essentiële verplaatsingen en het sluiten van de niet-essentiële winkels  
- en/of door het instellen van een perimeter van 5 of 10 kilometer (zoals in Frankrijk) 

Uitzonderlijke verplaatsing naar een tweede verblijf is toegestaan (de personen blijven de rest van de periode op het tweede verblijf). 
 
4) Er is geen consensus over het gebruik van vakantieverblijven: 

- ofwel een sluiting van de vakantieparken,  
- ofwel een beperking tot 1 gezin en sluiting van gemeenschappelijke refters en cafetaria.  

 
5) Onmiddellijke sluiting van de activiteiten van de contactberoepen (zoals kappers). 
 



 

 

7) Urgent inzetten van studenten geneeskunde en verpleegkunde om de zorgsector inclusief de woonzorgcentra bij te staan. (Wel dringend zorgen dat zij verzekerd zijn). 
 
8) Sluiting van onze grenzen voor reizigersverkeer om transmissie van Belgische gevallen naar het buitenland of naar buitenlandse toeristen te vermijden.  
 
9) Voorlopig nog geen communicatie over de barometer. Echter, vlak na de piekperiode moet deze barometer een positief perspectief kunnen bieden aan onze bevolking. 
In deze fase is het cruciaal om haalbare tussendoelen te formuleren zodat de bevolking het gevoel heeft dat we vooruitgang boeken, wat de motivatie en het welbevinden 
ten goede komt. 
 
10) Verregaande bijkomende inzet van mensen en middelen voor een verstaanbare communicatiecampagne naar alle doelgroepen, rekening houdend met de 
psychologische impact die een lockdown met zich meebrengt. Deze communicatie diversifiëren volgens doelgroep (jongeren, 30+, …) . Acties ondernemen tegen de 
huidige polarisering (mensen die maatregelen correct opvolgen vs “non-believers” cfr anti-vax movement) via communicatie en het opzetten van acties en interventies om 
het welbevinden van en de wederzijdse zorg tussen mensen te versterken. 
 
 
Verdere opmerkingen: 

- renforcement immédiat et significatif  du système de testing/tracing ( entre autres par la mise à disposition de tests en suffisance, notamment les tests rapides , le 
renforcement de la stratégie d’identification rapide des cas, leur isolement et la recherche avec mise en quarantaine des contacts proches,  une publicité 
beaucoup plus agressive pour l’application corona etc…) 

- Studenten van hogescholen en universiteiten hebben wellicht gefungeerd als motor in de huidige piek. In elk geval dienen deze instellingen over te gaan naar 
code rood. 

- Er dient nagedacht te worden over het regime voor de secundaire scholen na de vakantie. 
- Er ligt een opportuniteit in het verstrekken van informatie over het coronavirus en de aanpak van het virus in de diverse niveaus in het onderwijs. Op deze manier 

kunnen moeilijk bereikbare groepen via de kinderen geïnformeerd worden.  
- Pleidooi voor het nemen van duurzame maatregelen die duidelijk zijn en gedurende een langere termijn kunnen aangehouden worden. Het zeer sterk reduceren 

van sociale contacten wordt als maatregel gezien die slechts voor een beperkte tijd aanvaard zal worden door de bevolking, oa door de psychologische impact. 
Celeval is voorstander om genomen maatregelen voldoende lang aan te houden en niet te snel te versoepelen als de eerste tekenen van verbetering in de 
epidemiologische toestand merkbaar zijn.  

- Welke communicatie kan gegeven worden aan personen die reeds een besmetting doormaakten? Duidelijkheid over eventuele verworven immuniteit.  
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Celeval a été informé de l'avis RAG du 28/10/2020 (pas encore validé par le RMG).  

Les conclusions du RAG sont les suivantes : 

"Selon les indicateurs du baromètre, tant au niveau du nombre de nouvelles infections que du PR et des nouvelles admissions à l'hôpital, la Belgique se 

situe au niveau d'alarme 4. Toutefois, compte tenu 1) de la nouvelle augmentation du nombre de personnes symptomatiques et du PR, qui reflète une 

circulation croissante du virus ; 2) de la détérioration rapide de la situation au sein des centres de soin résidentiels ; 3) du risque de dépassement de la 



 

 

capacité hospitalière ; 4) de la pression continue sur le système de santé, les laboratoires et les centres de contact tracing ; 5) de la position de la 

Belgique en tant que pays connaissant la pire situation en Europe, et 6) de tout cela malgré les mesures déjà prises, le RAG considère que l'urgence 

sanitaire doit s'appliquer.  

Les membres du RAG réitèrent la recommandation de prendre des mesures supplémentaires au niveau national, qui pourraient avoir un impact sur le 

nombre de contacts sociaux (sur lesquels les mesures ne semblent avoir aucun impact jusqu'à présent). À ce stade, l'harmonisation des mesures dans 

toutes les régions est nécessaire pour faciliter la compréhension et la mise en œuvre par le public. En outre, une discussion approfondie est nécessaire 

sur l'organisation de l'enseignement après la période de vacances (12/11)". 

 

Karine Moykens a expliqué les conclusions préliminaires, basées sur les données de l'Agentschap Zorg & Gezondheid, sur l'origine des clusters en 

Flandre. Environ 60 % des clusters proviennent du cercle familial et d’amis, pour les 40 % restants, les principales sources pour la période du 19 au 27 

octobre sont l'environnement de travail (34/81, par exemple l'industrie chimique, le secteur industriel et de la construction), l'école (27/41), les 

établissements de santé autres que les centres de soins résidentiels (14/81), les crèches (6/81), les funérailles et autres. Madame Moykens indique que le 

contact tracing chez les cas index fonctionne en Flandre et à Bruxelles, mais reste très difficile en Wallonie.  

 

Maarten Vansteenkiste a expliqué les résultats récents de la recherche motivationnelle sur les mesures corona de l'UGent. Ceux-ci montrent que malgré 

les mesures plus strictes prises par le gouvernement Decroo, la motivation reste à 50%, qu'il y a un besoin de leadership fort, d’une communication 

motivante et d’un soutien psychologique concret pour la population.  

 

Celeval soutient qu'avec les mesures prises par les différents gouvernements au cours des dernières semaines, notre pays est de facto déjà dans une 

situation de lockdown partiel. Cependant, pour l'instant, aucun signal encourageant n'est visible dans les différents paramètres de Covid. La situation est 

très grave, et les mesures d'urgence les plus strictes sont maintenant nécessaires.  

C'est pourquoi Celeval insiste sur les mesures suivantes : 

 

1) Limiter les contacts sociaux à un seul contact « câlin ». Pas de visites à la famille ou aux amis à la maison. 

 

2) La Toussaint : les mêmes règles s'appliquent dans les cimetières que dans le reste du domaine public : pas de rassemblement de plus de 4 personnes. 

(La sensibilisation et l'application de la loi par la police seront importantes). 

 

3) Tous les contacts sociaux devraient être fortement réduits pendant la période du 1er au 14 novembre. Il n'y a pas de consensus sur la meilleure façon de 

limiter ces contacts ;  

- en interdisant tout mouvement non essentiel et en fermant ainsi les magasins non essentiels 

- et/ou en fixant un périmètre de 5 ou 10 kilomètres (comme en France) 

Un transfert exceptionnel vers une deuxième résidence est autorisé (les personnes restent dans cette seconde résidence pour le reste de la période). 

 

4) Il n'y a pas de consensus concernant les logements de vacances : 



 

 

- Soit une fermeture des parcs de vacances,  

- Soit une restriction à une famille et la fermeture des réfectoires et cafétérias communs. 

 

5) Fermeture immédiate des activités des professions de contact (comme les coiffeurs). 

 

7) Déploiement urgent d'étudiants en médecine et soins infirmiers pour aider le secteur des soins, y compris les centres de soins résidentiels. (Il est urgent 

de s'assurer qu'ils soient assurés). 

 

8) Fermeture de nos frontières pour le trafic de voyageurs afin d'éviter la transmission de cas belges à l'étranger ou aux touristes étrangers. Nous avons 

une responsabilité envers les autres pays. 

 

9) Pour l'instant, aucune communication sur le baromètre. Toutefois, juste après la période de pic, ce baromètre devrait pouvoir offrir une perspective 

positive à notre population. Dans cette phase, il est crucial de formuler des objectifs intermédiaires réalisables afin que la population ait le sentiment que 

nous progressons, ce qui améliore la motivation et le bien-être. 

 

10) Déploiement supplémentaire important de personnes et de ressources pour une campagne de communication globale et motivante à l'intention de tous 

les groupes cibles, en tenant compte de l'impact psychologique d'un lockdown. Diversifier cette communication en fonction du groupe cible (jeunes, 30+, 

...) . Agir contre la polarisation actuelle (les personnes qui suivent correctement les mesures vs les "non-croyants" cfr mouvement anti-vax) par la 

communication et le développement d'actions et d'interventions visant à améliorer le bien-être et l’attention réciproque entre les personnes.    

 

Remarques complémentaires : 

- renforcement immédiat et significatif  du système de testing/tracing ( entre autres par la mise à disposition de tests en suffisance, notamment les tests rapides , le 
renforcement de la stratégie d’identification rapide des cas, leur isolement et la recherche avec mise en quarantaine des contacts proches,  une publicité 
beaucoup plus agressive pour l’application corona etc…) 

- Les étudiants des hautes écoles et des universités ont probablement joué un rôle moteur dans le pic actuel. Quoiqu’il arrive, ces institutions 

doivent passer au code rouge. 

- Il convient d'envisager le régime applicable aux écoles secondaires après les vacances. 

- Il y a une opportunité de renforcement de la communication en fournissant des informations sur le coronavirus et la manière de le traiter aux 

différents niveaux de l'enseignement. De cette manière, les groupes difficiles à atteindre peuvent être informés par l'intermédiaire des enfants.  

- Un plaidoyer pour la prise de mesures durables, claires et pouvant être maintenues sur une plus longue période. La très forte réduction des 

contacts sociaux est considérée comme une mesure qui ne sera acceptée par la population que pendant une période limitée, notamment en raison 

de son impact psychologique. Celeval est favorable de maintenir les mesures prises pendant une période suffisamment longue et à ne pas les 

assouplir trop rapidement dès que les premiers signes d'amélioration de la situation épidémiologique seront perceptibles. 

- Quelle communication peut être donnée aux personnes ayant déjà été infectées ? Clarté sur l’éventuelle immunité acquise.  



 

 

  
 


