Plus d’infos au sujet de l’étude Nightens
Dr Tomas : « Il s’agit d’une étude que je conduis en collaboration avec l’Université de Namur et Multipharma. L’objectif est de voir si l’utilisation par le patient d’un tensiomètre automatique de type Nightview (Omron) permet de détecter l’hypertension nocturne qui est présente chez 25% des hypertendus traités. Sur cette base, le pharmacien proposera une adaptation de la chronologie du traitement (soir plutôt que le matin) au patient dans le cadre de son rôle de manager du schéma thérapeutique. 5 pharmacies et 50 patients seront concernés dans une première phase pilote. Début de l’étude prévu en mai. »
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