Ces mesures sont valables a partir du 10/01/22 et remplacent les précédentes

SE FAIRE TESTER :

VOUS AVEZ DES SYMPTOMES?
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RHUME MAL DE TETE FIEVRE PERTE DU GOUT COURBATURES  DIFFICULTES FATIGUE
OU DE L’ODORAT RESPIRATOIRES

DIARRHEE

Allez en quarantaine et évaluez vos symptomes a l’aide de U'outil d’auto-
évaluation sur www.masanté.be plutot que de contacter votre médecin*

UN TEST N’EST PAS NECESSAIRE

La quarantaine peut étre levée.

UN TEST EST NECESSAIRE

Demandez un code via masanté.be et prenez rendez-vous
pour un test PCR (via masanté.belgique.be) ou un test rapide
(via une pharmacie participante figurant sur pharmacie.be).
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CONSULTEZ LE RESULTAT DE VOTRE TEST VIA MASANTE.BE, L’APPLI
COVIDSAFE OU LE SMS QUE VOUS RECEVREZ.

NEGATIF
(vous n'étes pas infecté.e)
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POSITIF J

(vous étes infecté.e)

La quarantaine peut étre levée, mais restez trés
prudent pendant une semaine : limitez vos contacts,
évitez les personnes vulnérables, respectez les
distances, continuez le télétravail
et portez un masque .
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7 jours en isolement. Fin de l'isolement apres 7 jours si
au moins 3 jours sans fievre et amélioration des autres
symptomes. Transmettez les coordonnées de vos
contacts a haut risque via www.masante.be. Apres cela,
restez encore trés prudent.e pendant 3 jours.
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" Sauf si vous n’avez pas de téléphone portable ou de PC, si vous avez de gros doutes
ou si vous étes une personne présentant un risque plus élevé
(par exemple : en cas de grossesse, de maladie cardiaque, hépatique ou pulmonaire ou pour un patient atteint d’un cancer).
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Plus d’info sur info-coronavirus.be




